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Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования МКОУ «Новоюгинская СОШ» (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ «Новоюгинская 

СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план СОО МКОУ «Новоюгинская СОШ» сформирован в соответствии с 

требованиями, изложенными в следующих документах:  

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

− Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 

г. № 413 (в ред. Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

− Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» (Утвержден от 

18.05.2023 № 371); 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...»). 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

− Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

− Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

− Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 
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− Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность». 

− Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 29.08.2022 N 69822). 

− Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению возможности 

освоения основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов по 

индивидуальному учебному плану»). 

– Методические рекомендации Департамента общего образования Томской области по 

формированию учебных планов общеобразовательных организаций в соответствии с 

обновленным ФГОС ООО и ФОП ООО на 2023-2024 учебный год № 57-2521 от 16.05.2023;  

− Уставом  муниципального  казенного  общеобразовательного учреждения 

«Новоюгинская средняя общеобразовательная школа» (утвержден 18.02.2022 г. № 105); 

− Основной образовательной программой среднего общего образования ФГОС СОО 

МКОУ «Новоюгинская СОШ». 

 

 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20, срок получения среднего 

общего образования составляет два года. 

Учебный год в МКОУ «Новоюгинская СОШ» начинается – 1 сентября 2023 года и 

заканчивается – 24 мая 2024 года.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Общий объём нагрузки в течение дня: 10-11 класс – не более 7 уроков. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа - для 9-11 классов. В МКОУ 

«Новоюгинская СОШ» осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

 

МКОУ «Новоюгинская СОШ» приобретены учебники в печатной форме в количестве 

не менее 1 учебника на каждого обучающегося по предметам учебного плана основной 

образовательной программы образования.  При реализации образовательной программы 

среднего общего образования в МКОУ «Новоюгинская СОШ» используются:  

• учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
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программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 

Министерства Просвещения РФ от 21.09.2022 № 858);  

• учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки 

России от 09.06.2016 г. № 699) 

Итоговая отметка за 10 класс определяется как среднее арифметическое полугодовых 

и итоговой промежуточной аттестации как среднее арифметическое. Округление проводится 

в соответствии с правилами математического округления. 

Итоговая отметка за 11 класс определяется как среднее арифметическое полугодовых 

и годовых отметок как среднее арифметическое. Округление проводится в соответствии с 

правилами математического округления. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением «О 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МКОУ «Новоюгинская СОШ», утвержденным приказом от 

01.09.2023 г. № 211-ОД.  

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 

нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной 

программы или непрохождение промежуточной аттестации при отсутствии уважительных 

причин признаются академической задолженностью. 

Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность. 

Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти 

промежуточную аттестацию по соответствующим учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) не более двух раз в сроки, определяемые организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, в пределах одного года с момента образования 

академической задолженности.  

Для проведения промежуточной аттестации во второй раз образовательной 

организацией создается комиссия. 

Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным причинам 

или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс или на 

следующий курс условно. 

Обучающиеся в образовательной организации по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, не ликвидировавшие 

в установленные сроки академической задолженности с момента ее образования, по 

усмотрению их родителей (законных представителей) оставляются на повторное обучение, 

переводятся на обучение по адаптированным образовательным программам в соответствии 

с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии либо на обучение по 

индивидуальному учебному плану. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу среднего общего 

образования, не допускаются к итоговой аттестации. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
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Перечень учебных предметов и минимальное количество учебных часов, отведенное на 

изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего 

образования, являются обязательными. 

При разработке учебного плана среднего общего образования обязательно соблюдены 

следующие требования: 

− общими для включения в учебный план 11 класса являются обязательные учебные 

предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также 

индивидуальный(ые) проект(ы); 

− общими для включения в учебный план 10 класса являются обязательные учебные 

предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «Физика», «Химия», «Биология», 

«География», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также 

индивидуальный(ые) проект(ы); 

− учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план в 11 классе 

содержит 13 учебных предметов и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов 

на углублённом уровне; 

− учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план в 10 классе 

содержит 14 учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО; 

− в учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов) в 10 классе; 

− изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

− изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется по заявлению 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

при наличии в указанной организации необходимых условий. 

 Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года. 

Индивидуальный проект представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного.  

 

Предметная область «Русский язык и литература» изучается учебными предметами 

«Русский язык», «Литература». 

Предметная область «Математика и информатика» изучается учебными предметами 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Изучение предмета «Информатика» проводится в РВГ (10-11кл) - 1 час; 

Предметная область «Иностранные языки» изучается учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» изучается учебным предметом 

«География», учебным предметом «История», учебным предметом «Обществознание» на 
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углублённом уровне как интегрированный учебный предмет (4 часа в неделю), включает 

разделы «Экономика», «Право» и «Россия в мире».  

Предметная область «Естественно-научные предметы» изучается отдельными 

учебными предметами «Физика», «Химия», «Биология».  

Предметная область «Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности» 

изучается учебным предметом «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10-11 классах 

является обязательным. На изучение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» отводится 1 час. Изучение предмета «Физическая культура» проводится 

в РВГ (10-11кл) - 3 часа. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано:  

Изучение элективного курса «Русский язык в формате ЕГЭ» в 10 кл.  - 2 час; 

Изучение элективного курса «Русский язык в формате ЕГЭ» в 11 кл.  - 2 часа; 

Изучение элективного курса «В мире литературы» в 11 кл. - 1 час; 

Изучение элективного курса «Практическое обществознание» в 11 кл.  - 1 часа;  

Изучение элективного курса «Информационные технологии» в 11 кл. - 1 час; 

Учебный план для 10-11 классов МКОУ «Новоюгинская СОШ» на уровне среднего 

общего образования реализует универсальный профиль. 

Учебный план 10 класса определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 34 часов в неделю). 

 

Учебный план МКОУ «Новоюгинская СОШ» на 2023-2024 учебный год 

10 класс (универсальный профиль) 

(пятидневная неделя) 

Предметная 

область 
Учебный 

предмет 

Учебные курсы Уро 

вень 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во часов 

за два года 

обучения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 136 

Литература  Б 3 204 

Иностранные языки Иностранный 

язык (английский) 

 Б 3 204 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 136 

Геометрия Б 2 136 

Вероятность и 

статистика  

Б 1 68 

Информатика  Б 1 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика   Б 2 136 

Химия  Б 1 68 

Биология  Б 1 68 

Общественно-

научные предметы 

История  У 4 272 

Обществознание  У 4 272 

География  Б 1 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 Б 3 204 

Основы 

безопасности 

 Б 1 68 
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жизнедеятельност

и 

 Индивидуальный 

проект 

 
 

1 34 

Предметы и курсы 

по выбору** 

Русский язык в 

формате ЕГЭ 

 ЭК 2 102 

Итоговое 

сочинение по 

русскому языку 

 ЭК - 34 

ИТОГО    34 2278 

(2170/2516)* 

*ФГОС СОО: минимум – 2170 часов за два года обучения, максимум – 2516 часов) 

**Предметы и курсы по выбору могут меняться в следующем учебном году по заявлению 

родителей (законных представителей) обучающегося. 
 

 

 

Учебный план МКОУ «Новоюгинская СОШ» на 2023-2024 учебный год 

11 класс (универсальный профиль) 

(пятидневная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов за два 

года 

обучения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 204 

Литература Б 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - - - 

Родная литература - - - 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 408 

Информатика Б 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 204 

Естественные науки Химия Б 1 68 

Биология Б 1 68 

Физика Б 2 136 

Астрономия Б - 34 

Общественные науки История Б 2 136 

Обществознание Б 2 136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 68 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 68 

Предметы и курсы по 

выбору** 

Русский язык в 

формате ЕГЭ 

ЭК 2 136 

Практическое 

обществознание 

ЭК 1 68 

В мире литературы ЭК 1 204 
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Информационные 

технологии 

ЭК 1 34 

  34 2448 

(2170/2590)* 

ИТОГО     

*ФГОС СОО: минимум – 2170 часов за два года обучения, максимум – 2590 часов) 

**Предметы и курсы по выбору могут меняться в следующем учебном году по заявлению 

родителей (законных представителей) обучающегося. 

 

Внеурочная деятельность 
Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребенком 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы за счет 

расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит 

образовательная деятельность. 

Задачи: 

• способствовать формированию у учащихся потребности в продуктивной, социально-

одобряемой деятельности, положительной «Я-концепции», которая характеризуется: 

уверенностью в доброжелательном отношении к нему других людей, убеждённостью 

в успешном овладении им тем или иным видом деятельности, чувством собственной 

значимости; 

• включение учащихся в разностороннюю деятельность; 

• формирование навыков позитивного коммуникативного общения; 

• развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

• воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата; 

• содействовать развитию индивидуальности ребёнка; нравственного, эмоционального 

волевого компонента мировоззрения; познавательного интереса; потребности к 

самообразованию и творчеству; целеустремленности, аккуратности, ответственности. 
 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности, определяет состав 

и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне 

основного общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательной организации.  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости 

обучающегося во второй половине дня. 

Внеурочная деятельность представлена 14 часами в неделю в 5-11 классах. 

Внеурочная деятельность реализуется по направлениям: 



9 

 

- Занятия «Разговоры о важном», направленные на развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине – России, населяющим её людям, её уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре; 

- Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся;  

- Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся;  

- Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов. 

 

 

 

Недельный план внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименовани

е курса ВД 

Формы занятий 

(основные) 

Количество часов  

Класс всего 

5 6 7 8 9 10 11 

«Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Групповые занятия, 

игры, беседы, 

проектная деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Дополнительно

е изучение 

учебных 

предметов 

«Тайны 

русского 

языка» 

Групповые занятия, 

игры, беседы, 

проектная деятельность 

- - - - 1 - - 1 

«Россия – 

моя история» 

Групповые занятия, 

игры, беседы, 

проектная деятельность 

- - - - - 1 - 1 

Формирование 

функционально

й грамотности 

«Финансовая 

грамотность» 

Групповые занятия, 

игры, беседы, 

проектная деятельность 

1 1 

Профориентаци

онная работа 

«Профориент

ация»  

Групповые занятия, 

игры, беседы, 

проектная деятельность 

 1 1 

Развитие 

личности и 

самореализация 

обучающихся  

«Теннис» 

 

Групповые занятия, 

игры, беседы,  

1 1 

«Театральная 

студия» 

Групповые занятия, 

игры, беседы, 

проектная деятельность 

1 1 

«Музейное 

дело» 

Групповые занятия, 

игры, беседы, 

проектная деятельность 

1 1 

  Всего 6 6 6 6 7 7 6 14 
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